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SHEMA
1L/ LY LK) SADIA
Otnoyny I?jy k ul t urnaSsola ZDRAVA SoL A IN ZELENJAVE
JEDILNTIKOdS8.4. do 12.4.2024
Obrok/ ZAJTRK 1.starostno ZAJTRK 2. starostno SADNA KOSILO POPOLDANSKA
dan, datum |obdobje obdob je MALICA MALICA
Ponedeljek, graham zemlja, mortadela, - graham zemlja, mortadela, . sv. pe¢enka, prazen piskoti, domaca
100%-ni pomaranéni sok, 100%-ni pomaranéni sok, suhe slive Krompir. zelinata solata |limonada.
8.4.2024 razred€en z vodo razred¢en z vodo pIF, 2€1
iS¢ancja nabodala prepecenec, suho
Torek, skutni zavitek (burek), malo |skutni zavitek (burek), malo : P Jv o . |sadje, pomarancni
. . . .. . . . . klementine kremna Spinaca, krompir | . Y
9 4. 2024 sladkan €aj gozdni sadeZi sladkan ¢aj gozdni sadezi v kosih sirup, razredcéen z
vodo
Sreda, eko ovseni kruh, sirni namaz, |eko ovseni kruh, sirni namaz, : Siroki rezand, pletgnka z makgm,
malo sladkan Sipkov &ai malo sladkan Sipkov &ai korenje paradiznikova omaka s eko jagodni kefir
10. 4. 2024 P ) P ) tuno, zelena solata (kele&kele)
Cetrtek, rzena Strucka, eko probioti¢ni [rZena Stru€ka, eko probioti¢ni hrugka golaz, krompirjevi svaljki, |polnozrnat kruh,
11. 4. 2024 [sadni jogurt sadni jogurt rdeCa pesa maslo, jabolko
Petek, koruzni kruh, umesSana jajca, [koruzni kruh, umesSana jajca, : . . : v .
e e suhe marelice [jota, sadni muffin rizevi vaflji,banana
12. 4. 2024 |malo sladkan planinski ¢aj malo sladkan planinski ¢aj

Dober tek!

Pri oblikovanju jedilnika upostevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u¢encev in sezonsko ponudbo
Zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne bomo mogli dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili.
OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glej legendo / PRILOGA II: ve¢ informacij o alergenih se nahaja v knjigi alergenov v

jedilnici.




