
Obrok/           

dan, datum

ZAJTRK 1.starostno 

obdobje

ZAJTRK 2. starostno 

obdobje

SADNA 

MALICA 
KOSILO

POPOLDANSKA 

MALICA

Ponedeljek,    

2. 10. 2023
keksolino

kajzerica, piščančja 

salama, kisle kumarice, 

malo sladkan lipov čaj

eko jabolko

telečja pečenka, pražen 

krompir, paradižnik in 

kumare

muffin s sadjem, 

domača limonada

Torek,               

3. 10. 2023

koruzni kruh, sirni namaz, 

bela kava z eko domačim 

mlekom

koruzni kruh, sirni namaz, 

bela kava z eko domačim 

mlekom

slive
mesni polpeti, brokolijev 

pire, zelena solata

prepečenec, melona, 

malinovec, razredčen z 

vodo

Sreda,                

4. 10. 2023

ovsen kruh, maslo, slivova 

marmelada, malo sladkan 

šipkov čaj

eko sirova štručka, eko 

sadni kefir
eko mandarine

eko junečji zrezek v omaki, 

kruhov cmok, rdeča pesa

ržen kruh, ribja pašteta, 

malo sladkan čaj divja 

češnja

Četrtek,             

5. 10. 2023

pisan kruh, umešana jajca, 

rezine eko paradižnika, 

100%-ni jabolčni sok, 

razredčen z vodo

pisan kruh, umešana jajca, 

rezine eko paradižnika, 

100%-ni jabolčni sok, 

razredčen z vodo

eko korenje

testenine (polžki) s 

paradižnikovo omako in 

tuno, zeljnata solata s 

fižolom

mlečna pletenka, rezina  

sira, malo sladkan 

planinski čaj

Petek,               

6. 10. 2023
frutolino

eko sirova štručka, eko 

sadni kefir
eko banana ješprenj, pirin kruh, puding

kruh z rozinami (pinca), 

malo sladkan bezgov 

čaj

živil. V primeru, da izbranih živil ne bomo mogli dobiti, bomo načrtovan jedilnik spremenili. 

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glej legendo / PRILOGA II: več informacij o alergenih se nahaja v knjigi alergenov v 

jedilnici.

J E D I L N I K od 2.10. do 6.10.2023

Dober tek!

Pri oblikovanju jedilnika upoštevamo priporočila strokovnih služb za zdravo in varno prehrano, želje naših učencev in sezonsko ponudbo 




