
Obrok/           

dan, datum

ZAJTRK 1.starostno 

obdobje

ZAJTRK 2. starostno 

obdobje

SADNA 

MALICA 
KOSILO

POPOLDANSKA 

MALICA

Ponedeljek,    

19. 9. 2022

kruh z manj soli, ocvrta 

jajca, svež paradižnik, 

malo sladkan bezgov čaj

kruh z manj soli, ocvrta 

jajca, svež paradižnik, 

malo sladkan bezgov čaj

marelice
sv. pečenka, dušen riž, 

cvetača v solati

pletenka, skuta s 

podloženim sadjem

Torek,               

20. 9. 2022

eko pirin kruh, maslo, 

med, eko domače mleko

eko pirin kruh, maslo, 

med, eko domače mleko
jabolko

korenčkova juha, 

piščančja nabodala, 

pražen krompir, rdeča 

pesa

koruzni kruh, ribja pašteta, 

malo sladkan lipov čaj

Sreda,                

21. 9. 2022

pica, 100%-ni jabolčni sok, 

razredčen z vodo

pica, 100%-ni jabolčni sok, 

razredčen z vodo
hruške

mesna štruca, pire 

krompir, kremna špinača

napolitanke, domača 

limonada

Četrtek,             

22. 9. 2022

prosena kaša z eko 

domačim mlekom

prosena kaša z eko 

domačim mlekom
banana

pečen piščanec, mlinci, 

kumarična solata

ovsen kruh, rezine sira, 

malo sladkan bezgov čaj

Petek,               

23. 9. 2022

bombeta s sezamom, 

mortadela, malo sladkan 

šipkov čaj

bombeta s sezamom, 

mortadela, malo sladkan 

šipkov čaj

lubenica

fižolova mineštra, graham 

kruh, slivovi cmoki z 

drobtinami

grisini, grozdje

živil. V primeru, da izbranih živil ne bomo mogli dobiti, bomo načrtovan jedilnik spremenili. 

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glej legendo / PRILOGA II: več informacij o alergenih se nahaja v knjigi alergenov 

v jedilnici.

J E D I L N I K od 19.9. do 23.9.2022

Dober tek!

Pri oblikovanju jedilnika upoštevamo priporočila strokovnih služb za zdravo in varno prehrano, želje naših učencev in sezonsko ponudbo 


